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Der Verein Medina wurde im September 2019 gegriindet, um
auf die ungedeckten sozialen Grundbedurfnisse auf und rund
um die Schitzenmatte in Bern zu reagieren. Was zunéachst
mit einfachsten Mitteln wie dem Kochen von Tee und Suppe
begann, entwickelte sich schnell weiter: Der Container, der kurz
darauf folgte, wurde zum Herzstick von Medina. Seit Herbst
2019 bietet dieser Container nicht nur einen Treffpunkt flir Men-
schen aus der Umgebung, sondern ist auch Ausgangspunkt fir
eine Vielzahl von Projekten und Aktivitaten. Zu den regelmassi-
gen Aktivitaten zahlen beispielsweise Zeichenworkshops, Ping-
Pong Turnier, Solikonzerte und Jubilaumswochenende. Durch
diese Angebote baut Medina ein Vertrauensverhaltnis zu den
Menschen vor Ort auf und macht die Schiitzenmatte zu einem
Ort der Begegnung.

Unser Ziel ist es, als Brlicke zwischen marginalisierten Men-
schen und der Stadt Bern zu wirken. Wir betreiben freiwillige
Sozialarbeit, um sozial benachteiligten Gruppen in schwierigen
Lebenssituationen den Zugang zu stadtischen Angeboten zu
erleichtern. Medina mochte aufzeigen, dass ein solidarisches
Miteinander moglich ist, und steht fir die Uberzeugung, dass
es Raum fir Vielfalt geben muss. Deshalb lautet unser Leit-
satz: «Fur eine Welt, in die viele Welten passen».

Heute ist Medina ein fester Bestandteil der Schitzenmatte
und flr viele Menschen ein unverzichtbarer Treffpunkt, beson-
ders an unseren offenen Donnerstagen und Freitagen. Der Ver-
ein zahlt aktuell 23 Kollektivmitglieder und erfreut sich einer
stetig wachsenden Gemeinschaft.



Am 21. September 2024 feierte der Verein Medina sein flnf-
jahriges Bestehen. Wir hatten ein schones Rahmenprogramm
fur den Tag geplant, welcher jedoch mit Herausforderungen,
die die teilweise schwierige Realitat rund um den Medina-Con-
tainer widerspiegelten, startete. Trotz eines unerwarteten Zwi-
schenfalls und anfanglicher Anspannung gelang es, den Tag in
ein lebendiges Fest der Gemeinschaft zu verwandeln.

Das gemeinsame Kochen auf der Schitzenmatte, ein zentra-
ler Bestandteil unseres Vereinslebens, wurde nach der Unter-
brechung fortgesetzt, und am Nachmittag fanden sich zahl-
reiche Menschen um die Ping-Pong-Tische ein, um am Turnier
teilzunehmen. Den musikalischen Auftakt gab Arte Frizzante
mit klassischer Musik, bevor DJ Momo am Abend mit seinen
Vinyls flr ausgelassene Stimmung sorgte.

fUNF JAHRE VEREIN MEPiNA: EiN JUBi-
LAUM VOLLER HOHEN uNe TiEFEN

Der Tag war gepragt von Tanz, Lachen, gutem Essen und
lebendigem Austausch. Unsere Halal-Mocktailbar und der
Merchandise-Stand waren beliebte Treffpunkte, und die Tom-
bola sorgte fiir zusatzliche Freude.

Dieses Jubilaum zeigte einmal mehr, wie viele Menschen
Medina zusammenbringt und wie wichtig das Engagement fiir
eine farbenfrohe, solidarische Welt ist. Wir danken allen, die
diesen Tag moglich gemacht haben, und freuen uns auf viele
weitere gemeinsame Momente.
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«Fur eine Welt, in die viele Welten passen», lautet unser Motto.
Wir sind der Uberzeugung, dass eine andere Welt moglich ist,
wenn es Raum fur Diversitat gibt und Vielfalt aktiv gefordert
wird. Medina will dabei eine Vorbildfunktion wahrnehmen und
lebt diese Wertschatzung aktiv vor. Unsere Unterstitzung ist
bedingungslos und folgt diesen Grundwerten: Bedingungs-
lose Wertschatzung und Begegnung auf Augenhohe.

Unter bedingungsloser Wertschatzung versteht Medina, dass
der Wert jeder einzelnen Person unvoreingenommen aner-
kannt wird und alle Personen ernstzunehmende, ganzheitliche
Wesen sind. Es soll Raum fiir Diskussionen geben, in welchen
alle Vorstellungen und Weltanschauungen ausgedruckt wer-
den dirfen. Medina begegnet den Menschen auf Augenhéhe,
indem die personliche Integritat einer jeden Person respektiert
wird. In der Beziehungsarbeit wird aktiv zugehort und ehrli-
ches, echtes Interesse entgegengebracht. Der Mensch steht
dabei im Zentrum und wird nicht nach gesellschaftlich konst-
ruierten Normen beurteilt.

Medina sieht ihre Arbeit als Gegenstlck zur Arbeitsweise eines
aktivierenden Sozialstaates und arbeitet mit einer systemkriti-
schen Haltung, wobei versucht wird, Vorurteile zu dekonstruie-
ren und mit diskriminierenden Strukturen zu brechen. Dabei ist
Medina sich ihren eigenen Vorurteilen und Privilegien bewusst,
will diese reflektieren und aktiv nutzen, um Menschen in kriti-
schen und prekaren Lebenslagen zu unterstiitzen. Uns beglei-
ten und beschaftigen politische und soziale Fragestellungen
und Diskurse, zu welchen wir aktiv Stellung beziehen.



Der Verein Medina, besteht aus freiwilligen Mitglieder. Der
Grossteil verrichtet nebst der ehrenamtlichen Tatigkeit beim
Verein Medina auch Lohnarbeit. Die Mitwirkenden haben
unterschiedliche Berufe, Hintergriinde, Vorkenntnisse und
Erfahrungen. Primar ist das Gemeinschaftszentrum Medina
eine niederschwellige Anlaufstelle, wo erste Kontakte geknlpft
werden konnen.

Durch Beziehungsarbeit und den Austausch tber vorhandene
BedUrfnisse entstehen gemeinsame Projekte, welche die Selbst-
bestimmung und die soziale und kulturelle Teilhabe der Teil-
nehmenden fordern. Damit will Medina einen Beitrag zu einer
inklusiveren Gesellschaft leisten, in der sich Menschen ohne
Vorurteile und auf Augenhohe begegnen.

Das Ziel von Medina ist es, durch Offentlichkeitsarbeit und Ver-
netzung auf ungedeckte soziale Bedurfnisse aufmerksam zu
machen. Unsere Vision besteht darin, dieses Ziel in die Bevol-
kerung zu tragen und diese dazu zu animieren, mehr soziale
Verantwortung zu Ubernehmen.




QEMEINICHAFTIIENTRUM

Der Verein Medina bietet mit seinem Gemeinschaftszentrum
eine Anlaufstelle fir viele. Das Gemeinschaftszentrum besteht
aus einem umgebauten Container auf der Schiitzenmatte in
Bern. Durch diesen physischen Treffpunkt werden Austausch-
moglichkeiten mit Menschen vor Ort geschaffen. Wenn der
Container geoffnet ist, wird in Zusammenarbeit mit den Teil-
nehmenden frisch gekocht und anschliessend gegessen. Eine
Kostenbeteiligung ist freiwillig und basiert auf Kollekte. Das
Gemeinschaftszentrum ist jeden Donnerstag- und Freitag-
abend von 18.00-22.00 Uhr geoffnet.
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TRIAGE

Der Verein Medina bietet eine Anlaufstelle
fur ungedeckte soziale Bedurfnisse und

triagiert diese nach Moglichkeit. Beispiels-
weise werden juristische Unterstitzungs-
angebote geschaffen, Deutschkurse und
Notschlafplatze vermittelt und der Zugang
zu medizinischer Versorgung gewahrleistet.

(ARE-ARBEIT
Weiter unterstltzt und beratet der Verein
Medina Personen situationsabhangig bei
verschiedensten Angelegenheiten, wie bei

der Begleitung zu Terminen, der Freizeitge-
staltung, der Wohnungs- und Jobsuche bei
vielem mehr. Der Verein Medina besucht
auch Personen im Gefangnis.

0RGANIGATION VON
VERANITALTUNGEN

Der Verein Medina organisiert unterschied-

liche Unterhaltungsaktivitaten wie Fussball-
turniere, Zeichnungssession, einen FLINTA-
Brunch sowie regelmassiges gemeinsames
Kochen ausserhalb der Schutzenmatte.

OFFENTLICHREITIARBET
Durch Medien- und Offentlichkeitsarbeit
(Social Media und Printmedien) sen-
sibilisiert der Verein Medina die breite
Bevolkerung Uber die Problematiken der
Teilnehmenden, um das Verstandnis und
solidarische Zusammenleben zu fordern.




AKTiViTATEN 2024

Auch 2024 war ein ereignisreiches Jahr fiir den Verein Medina!
Dank des Engagements unserer Mitglieder konnten wir zahlrei-
che Aktivitaten und Veranstaltungen durchfiihren, die unsere
Gemeinschaft bereichert haben. Hier ein Uberblick:

JANUVAR
Prasentation uber den Verein Medina
im Modul Kritische Sozialarbeit an
der Berner Fachhochschule.

fEBRUAR
Mitwirken bei der Blockwoche im
Modul Soziale Arbeit an der Hoch-
schule Luzern.

MARL
NewRoz — Das kurdische Neujahrs-
fest, gefeiert mit unserer Community.

MAi
You Me Oui Chilbi — Unsere erste
Aktivismus-Chilbi auf der Schiitzen-
matte.
Vorplatzbelebung mit kostlichem
kurdischem Essen und Musik von DJ
Momao.

AvquiT

Anti-nationales Grillen — Ein besonde-
rer Tag mit leckerem Essen
WM-Ubertragungen, ganz nach den
Wiinschen der Menschen vor Ort

9EPTEMBER

Jubilaumsfeier — 5 Jahre Medina! Ein
grosses Fest mit unserer vielfaltigen
Community. NEY
Medina geht Online — ihr findet uns
neu unter www.vereinmedina.ch

OKRTOBER
Besuch der Universitat Basel bei
Medina, ein inspirierender Austausch.

VEIEMBER
Hatem-Grill — Ein kulinarisches High-
light in der kalten Jahreszeit.
Winterfest — Ein festlicher Abschluss
des Jahres mit Geschenken fir alle.

REGELMAS$iGE
ARTIViTATEN

Deutschkurse — Vermittlung von
kostenpflichtigen Kursen und direkte
Begleitung durch unsere engagierten
Vereinsmitglieder.



202% iN ZAHLEN

Das Angebot von Medina wurde auch im Jahr 2024 rege genutzt,
was die untenstehenden Zahlen des letzten Jahres bestatigen.

03

Vereinsmitglieder
vor Ort, pro Abend

Stunden freiwillige
Sozialarbeit

1228 H Container
140 H Buro

2847 H Care-Arbeit
638 Sitzungen &
Retraite

1487 H Diverses
(Kommunikation,

Offentlichkeitsarbeit,

Vereinsarbeit und
Vernetzung, Projekt-
planungen, etc.)

o &

Spontanberatungen

42 Arbeit

92 Gesundheit

49 Wohnen

45 Ubernachten vorii-
bergehend

244 Administratives
24 Stellensuche

64 Juristisches

64 Triagen

5435

warme Mahlzeiten

[Interventionen

36 bei gewalttatigen
Auseinandersetzun-
gen oder sexuellen
Ubergriffen

47 bei Betaubungs-
mittelmissbrauch

11 bei Diebstahl
Diverse Anfragen flir
Deutschkurse

Wiirde eine Stunde freiwillige Arbeit mit CHF 40.— berech-

net, ergabe das eine Summe von CHF 253'600.-.
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- EiN BERICHT VON ELIANE GAFNER

Zum funfjahrigen Jubilaum des Vereins Medina maochte ich
die Arbeit der engagierten Freiwilligen hervorheben. Woche
fir Woche investieren sie ihre Freizeit, um Sans-Papiers und
andere Menschen, die von der Gesellschaft oft Uibersehen wer-
den, zu unterstitzen. lhre Hilfsbereitschaft beeindruckt mich
sehr: Trotz Studium und Arbeit stehen jeden Donnerstag und
Freitag jeweils 2 - 3 Menschen im Gemeinschaftszentrum
auf der Schiitz, um den Betroffenen zuzuhdren, mit ihnen zu
kochen und ihnen in vielen praktischen Fragen beizustehen.

Sie kimmern sich nicht nur um ein warmes Essen, sondern
bieten auch praktische Unterstlitzung: Sie kaufen Billette fiir
den offentlichen Verkehr, finanzieren Sprachkurse und helfen
dort, wo die Not am gro3ten ist. Dieses Engagement zeigt, wie
solidarisch und tatkraftig junge Menschen flr eine bessere
Gesellschaft einstehen.

Beim Jubilaum durfte ich beim Kochen helfen und miterle-
ben, wie herzlich diese Helfer*innen sich der Sache widmen
und es schaffen eine Gemeinschaft aufzubauen, die das Ver-



trauen in die Solidaritat starkt und ein wertvoller Beweis daflr
ist, dass Hilfe dort ankommt, wo sie gebraucht wird. Schon zu
erleben war auch die Dankbarkeit der Menschen, die auf diese
Unterstutzung angewiesen sind. Fur viele der Betreuten ist die
wochentliche Begegnung auf der Schitz ein Lichtblick und
eine Quelle der Hoffnung, ein kleiner Moment der Zugehorig-
keit und der Menschlichkeit. Diese Momente sind es, die uns
allen zeigen, wie bedeutend diese Gemeinschaft ist und die
dazu beitragen eine menschlichere Gesellschaft zu gestalten.

Die Unterstlitzung, die der Verein Medina in den letzten finf
Jahren erfahren hat, zeigt, wie anerkennt und wichtig die Arbeit
ist und auch in Zukunft sein wird. Eine Aufgabe, die eigentlich
in die Verantwortung des Staates fallen sollte. Die Wirde des
Menschen ist unantastbar. Sie zu achten und zu schitzen ist
die Verpflichtung aller staatlichen Gewalt.
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fINANZIERUNG 202% & BUDQE

Der Verein Medina finanziert sich durch Spenden von Privat-
personen und Stiftungen. Konkret haben wir im Jahr 2024
rund CHF 16'900.— von Privatpersonen erhalten. Dazu kamen
Spenden von Stiftungen, Firmen und Solianlassen im Wert von
CHF 114'000.-. Daflr mochten wir uns @=LiCH bedanken!

Der grosste Teil der Spendengelder ging vollumfanglich an
die Menschen in prekaren Lebenssituationen. Die Einnahmen
wurden fur die Lebensmitteleinkaufe des Gemeinschaftszen-
trums, die Bezahlung von Gesundheitskosten, Bildung oder
Transport sowie fur juristische Beratung eingesetzt. Ein kleiner
Teil der Spendengelder wurde fir die Deckung der Vereinskos-
ten (Spesen und Kosten der Offentlichkeitsarbeit) verwendet.

Furs Jahr 2025 rechnen wir mit einem Budget von CHF 117
'500.— (exkl. Arbeitsaufwand fir die freiwilligen Arbeitsstun-
den). Das mochten wir wie folgt einsetzen:

— CHF 26'300.- flr den Betrieb und die Projekte des
Gemeinschaftszentrums auf der Schiitzenmatte

— CHF 2'000.~ fir das Biiro (Betriebskosten, Ver-
brauchsmaterial)

— CHF 2'100.- fir die Offentlichkeitsarbeit (Druckauf-
trage, Jahresbericht, Social Media usw.)

— CHF 3'700.- fiir Teamspesen (Retraite, Transport,
Weiterbildungen, Diverses)

— CHF 83'400.— fur Individualhilfe wie Unterkunft,
Gesundheit, Nothilfe, Bildung, Mobilitat, Essensgut-
scheine und Geschenke



Der Verein Medina wird sich auch 2025 aktiv fiir ein offenes
und solidarisches Zusammenleben einsetzen. Konkret sollen
Menschen noch starker in der Deckung ihrer Grundbedurfnisse
und insbesondere bei folgenden Punkten unterstitzt werden:

Ausarbeitung eines Deutschkurses in Zusammen-
arbeit mit der Fachstelle ISA

Mehr Gutscheinangebote, um den Zugang zu Nah-
rungsmitteln und Hygieneartikeln zu garantieren
Monatliche Finanzierung von Halbtax-Abos sowie
Mehrfahrtenkarten und Libero-Jahresabonnemente
zur Gewahrleistung der freien und sicheren Mobilitat
im 6ffentlichen Raum

AVSBLICK

In Bezug auf konkrete Projekte und Aktivitatenrist fiir das Jahr
2025 bisher Folgendes geplant:

Resilienz- und Traumaworkshop

Ausarbeitung eines Awareness-Konzeptes, welches
auf dem Platz umgesetzt werden kann
Flinta*-Brunch am Mutter*Tag

Planung eines Events im Frihling mit Openboarders

Weiterhin bleibt der Fokus auf dem Gemeinschaftszentrum.
Gespannt schauen wir auf die Plane der Umstrukturierung der
Schitzenmatte und winschen uns die Erhaltung dieses wich-
tigen und notwendigen Treffpunkts.




EiN GROYIE) PANKEICHON PE§ VEREINS
MEPiNA

Ein weiteres Jahr liegt hinter uns, und wir mochten diese Gele-
genheit nutzen, um uns von Herzen zu bedanken. Danke an
alle solidarischen Menschen, Institutionen, Vereine, Akteure
und Organisationen, die uns 2024 begleitet und unterstutzt
haben. Ihr habt uns «bereichert» — sei es mit eurer Zeit, finan-
ziellen Hilfe, Infrastruktur, Fachwissen oder durch das Weiter-
tragen unserer Anliegen.

ViELEN HERILiCHEN DPANK!

Wir freuen uns darauf, euch auch 2025 zahlreich auf der
Schiitz willkommen zu heissen und gemeinsam weiterzuma-
chen! Speziell den Organisationen, die uns mit grossen Beitra-
gen unterstutzt haben:

— 0TT0 ERiCH HEYNAU-9TIFTUNG

— TEMPERATIO-9TiFTUNG

— KATHOLiSCHE KiRCHE REGiON BERN

— iG. QEMEiNSAM HiEr (MiGrROS ENGAGEMENT)
— RUPOLF vve UrR§ULA §TREIT-9TiFTUNG

— VEREiN TOUR PE LORRAINE

— WARLOMONT-ANGER-9TiIFTUNG

MIGROS
Engagement

«ici. gemeinsam hier.» ist Teil

des gesellschaftlichen
Engagements der Migros-Gruppe:
engagement.migros.ch



BANKKONTO £
Kontonr. 15-528710-4 =
IBAN CH19 0900 0000 1552 8710 4
BIC POFICHBEXX -
Verein Medina ~
Postfach 9055 —
3001 Bern H J
—
TwinT N )
Du kannst uns auch per TWINT o
unterstiitzen. -
—
>
MACH MiT!

Hast du Lust, mit uns zu kochen, eine Aktivitat durchzufiihren
oder dein Talent mit anderen zu teilen? Oder mochtest du
Sach- oder Lebensmittelspenden vorbeibringen?




€5 www.vereinmedina.ch

< medina@immerda.ch
medina_bern_
Medina—Genossenschaftszentrum

Verein Medina
Postfach 9055

3001 Bern




